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Weingut Dr. Riess, 

Saisonales Gemüse

Dr. Gahleitner, Kagererweg 6, 
Winzer, Tel. 0941/86970 

Handy: 0160/5410687
Hendl (auf Vorbestellung), Eier, 
Damwild; veit@veitshof.info

Hofladen Gemüsebau Graf, 
Nürnberger Straße 349b in 

Oberwinzer, Tel.: 0941/ 84493

Nürnberger Str. 370 Oberwinzer 
Tel. 0941/85841, 

Gemüsebau Köstlmeier, Winzer, 
Nürnberger Str. 342

Gärtnerei Hauner, Regensburg 
Lappersdorfer Str. 108, 

Gärtnerei, Beet- und Balkonblu-
men, Gemüsejungpflanzen, Kräu-
ter, Stauden

Tel. 0941/82814

 Tel. 0941/84580

Marktplatz Lappersdorf, Sa. 7.00-
12.00 Uhr Gemüse der Saison, 
Kartoffeln, Bauernsträuße

Tel. 0941-84518, 

Frischgemüse nach Jahreszeit aus 
eigener Produktion, Sauerkraut aus 
eigener Herstellung, Beet-und Bal-
konblumen täglich Mo bis Fr 8-
18.30, Sa 8 bis 15.30 Uhr

Freidl Albert Lappersdorf, 

Veits Hof, Kager 1a, 

Familie Listl, Mariaort - 
Naabstr. 30, Tel. 0941/85110

Hofladen Küffner, 

Gut Aschach 1, Tel. 0941/82198

Oktober bis Ende März; 
http://www.damwild-goetzfried.de

Regionales Gemüse, Eier, Nudeln, 
Öle, Marmeladen, Bauernbrot, 
Bio-Milch und –käse, herzhafte 

Würste und Geräuchertes.. Mo. bis 
Fr. 8.00 bis 18.00 Uhr, Sa. 8.00 - 

14.00 Uhr

Gemüse u. Salate aus kontr. Anbau, 

Erdbeeren, Sauerkraut, Jungpflan-
zen, Kräuter, Beet- u. Balkonpflan-
zen, Obst ab Hof täglich 8.00-19.00 
Uhr, Sa. 8.00-16.00 Uhr, aus kontr. 
Anbau 

Gärtnerei Mirwald, Kareth-
Lappersdorf, Am Weinberg 16 

Tel. 0941/82866 ab Hof 

Frischfleisch, Salami von 

Erdbeeren ab Feld (Ziegelhüt-
te/Gemeinde Lappersdorf), Kür-
biskerne und Kürbiskernöl ab Hof 

EDEKA Unger, 

Kaffeerösterei und Verkauf regio-
naler Produkte, Cafe; Mo. – Fr. 7.30 
Uhr bis 18 Uhr, Mittwoch ge-
schlossen;  Sa. 8.00 Uhr – 13 Uhr

Die Nachfüllbar Amberger-
straße 4, Heitzenhofen:

Di-Do 9-13, Fr 14-19, Sa 9-15

Bio-Hofladen Kollerhof Familie 
Koller/Graf in Schweighausen, 

Tel. 09409/869698

ab Hof, Freitagnachmittag, Sams-
tagvormittag: Kartoffeln, Schwei-
nefleisch, Getreide

Füllgut, Regensburg 

Lebensmittel und Hygieneartikel

Klosterstadel Pielenhofen

Biorindfleich, Biorind, Angusrind

Dorfladen 2.0, Quantum satis, 
Regenstauf Hauptstraße 50, 

Inh.: Carola Benz

Tel: 09409-1011

 Tel. 09473/738, 

Waschmittel, Kosmetik, Shampoo, 
Nudeln, Süßwaren und andere 
Lebensmittel  zum Auffüllen. Viele 
leere Gefäße einpacken!!! Mi 8:00-
11:30 und Sa 10:00-14:00 Uhr

Regendorfer Str. 5, Lappersdorf

Käse aus Schafs-, Ziegen und Kuh-
milch; Lamm-, Ziegen- und Rind-
fleisch, Wurst, Backwaren und Eier 
aus eigener biologischer Erzeugung 
„die Grüne Ecke“, Keltenstraße 5 
Kareth-Lappersdorf  Mittwoch 14 – 

18 Uhr, Freitag 13 -18 Uhr; Stand 
auf dem Markt in Pettendorf diens-
tags am Edeka-Parkplatz 13.30 bis 
17.00 Uhr

Mo. - Fr. von 8:15 Uhr – 20:00 Uhr, 
Sa. von 7:00 Uhr – 18:00 Uhr

Obere Bachgasse

Stegerer Gerhard, Buchenweg 
12 a, Stetten bei Wolfsegg,  

Tel. 09472/551

Graml Johann und Beate, 
Hohenfelserstraße 1, Kallmünz, 

Tel. 09473/1232
Biorind, Ziegenfleisch, Biowurst, 
Oktober bis Frühjahr, rotviehhof-
am-jurasteig.de

Ab Hof nach telefonischer Verein-
barung Eier, Eierlikör

Schwarz Werner, Naturland-Hof 
Oberwahrberg, Kallmünz, 

Stubenvoll Hans und Frieda 
Öko-Hof Holzheim am Forst 

Bubach am Forst 4,

Rindfleisch,Schweinefleisch, Ge-
flügel, Eier, Rapsöl Fr. 8.00 – 18.00 
Uhr, Sa. 8.00 – 13.00 Uhr 

Hofladen Mayer Irmgard und 
Johann, Schirndorf 13- 

Kallmünz, Tel. 09471/1564

Bayola-Erzeugergemeinschaft, 
Ansprechpartner Rupert 

Schmid, Schwaighausen 14-
Lappersdorf, Tel 09409 8599030
www.bayola.de; Montag bis Freitag 
von 8 bis 16 Uhr

Mo., Mi. und Fr. (7.00 - 13.00 Uhr) 
Müller-Thurgau 2004, Bacchus 
2005, Müller Thurgau 2005, 
Tresterbrand

Fr. 9.00-17.00, Sa 9.00-12.00 Uhr, 
frische Hähnchen und Schwei-
nefleisch auf Bestellung, Geräu-
chertes und hausgemachte Wurst-
waren aus eigener Herstellung

Jesterschawek, Bergmatting-
Sinzing, Rosengartenstraße 8: 
Tel. 09404/8126 oder 961277

Steinhof Laderl, Steinhof 
–Lappersdorf, Tel. 09404/96002

Schweinefleisch, Rindfleisch, Ge-
flügel aus eigener Aufzucht und 
Schlachtung; ab Hof Fr. 14.00 bis 
18.00 Uhr 

ab Hof durchgehend, Freilandeier, 
Kartoffeln, Obst und Gemüse nach 
Saison, Honig, Futtergetreide für 
Haustiere

Bäckerei Freisleben, Blumenstr. 
6, Reifenthal, Tel. 09404/2143

Amann Fritz, Pettendorf -
Schloßstr. 1, Tel. 09409/1684

Mo-Fr. 6.00-18.00 Uhr, Sa 6.00-
13.00 Uhr (eigene Backstube)

Hofladen Gärtnerei Schweiger, 
Pettendorf - Hinterberg 4 

Wild aus der Region, Salami

Götzfried, Kneiting 

Gemüsebau Teufl, Kneiting 
Keltenstr. 24,  Tel. 0941/85493

Tel.: 09404/1414
Gemüse der Saison aus kontrollier-
tem Anbau, Gemüsejungpflanzen, 
Beet- und Balkonblumen, Kar-
toffeln, Futterkarotten, Eier, Nu-
deln, auch Bioerzeugnisse, Montag 
-Freitag 9.00 -18.00 Uhr, Samstag 
9.00 –12.00 Uhr. Momentan nicht 
Mittwochnachmittag

Schneider, Alois, Pettendorf-
Quellenweg 4a, Tel. 09404/2156, 

mobil 0160/4381213

Gemüse u. Salate aller Art nach Jah-
reszeit, selbstgemachtes Sauerkraut 
(Herbst/Winter ab Hof Mi. u. Fr. 
16.00-18.00 Uhr 

Pettendorf ehemaliger Edeka-
Parkplatz

dienstags 13.30 bis 17.00 Uhr

Wir Pettendorfer sind hier sehr 
privilegiert. Wir sind umgeben von 
Landwirten und Gärtnern. Wer 
möchte hat hier sehr viele Mög-
lichkeiten Lebensmittel direkt 
beim Erzeuger einzukaufen. Damit 
stärken wir die heimische Land-
wirtschaft und fördern die regio-

nale Wirtschaftskraft.  Kurze 
Transportwege sind zudem ein 
wichtiger Beitrag zum Klima-
schutz.

vetter-loeffert@r-kom.net, damit 
ich diese Liste gegebenenfalls ak-
tualisieren kann. Wir werden sie 
dann unter die Rubrik „Pettendorf 
blüht“ auf die Homepage der 
Gemeinde stellen. 

Bitte senden Sie Ergänzungen oder 
Änderungswünsche per  Mail  an:

Um für die Verbraucher eine Über-
sicht über die Einkaufsmöglich-
keiten vor Ort zu geben, habe ich 
nun eine Liste zusammengestellt. 
Herzlichen Dank an die Mitglieder 
des Umweltforum, des Bund Na-
turschutz und des Obst- und Gar-
tenbauvereins für die Mithilfe.

Immer mehr Menschen möchten 
regionale Produkte kaufen und 
nachvollziehen können woher un-
sere Lebensmittel kommen.

 Gaby Vetter-Löffert

Regional einkaufen 
rund um Pettendorf

Lebensmittel:

Konventionelle
Direktvermarkter

Ökologische
Direktvermarkter

Läden mit
Regionalsortiment

Verpackungsfrei
einkaufen

Markt mit
Regionalanbietern


